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01 ¿Qué es ICT / SMC?

ICT (Inner Circle Trading) y SMC (Smart Money Concepts) son un marco de lectura del mercado basado
en una idea central: el precio se mueve buscando liquidez y dejando huellas de la actividad de los
grandes participantes ("dinero inteligente"). En lugar de indicadores clásicos, se observa la estructura
del precio y dónde está el dinero.

No es una bola de cristal ni un sistema de señales infalible. Es una forma de organizar la observación:
dónde es probable que el precio reaccione, y qué confirmaría —o invalidaría— esa lectura. Esta guía
cubre los pilares que todo estudiante debería dominar antes de operar en demo.

Cómo usar esta guía. Lee los conceptos en orden (01 → 06), practica identificándolos en un gráfico
sin operar, y solo después intégralos en el plan del bloque 07. La repetición sobre el gráfico es lo
que fija el concepto.

02 Estructura del mercado

La estructura describe cómo se encadenan los máximos y mínimos. Es el mapa base: define si el
contexto es alcista, bajista o en rango, y cuándo ese contexto cambia.

BOS — Break of Structure

Ruptura de un máximo (o mínimo) relevante en
el sentido de la tendencia. Confirma
continuidad.

ChoCH — Change of Character

Primera ruptura contra la tendencia vigente.
Primer aviso de posible cambio de dirección.

Swing High / Swing Low

Puntos de giro que sirven de referencia para
trazar la estructura y la liquidez.

HTF vs LTF

Marco superior (H4/D) marca el sesgo; marco
inferior (M15/M5) afina la entrada.

Regla práctica

El sesgo lo decide el marco superior. Operar en contra de la estructura HTF buscando un giro no
confirmado es uno de los errores más caros del principiante.



03 Liquidez

La liquidez son las órdenes acumuladas en zonas obvias del gráfico (stops y órdenes pendientes). El
precio tiende a visitar esas zonas antes de moverse con fuerza, porque ahí hay contrapartida para los
grandes participantes.

Buy-side liquidity (BSL): por encima de máximos y de dobles techos / máximos iguales — ahí viven
los stops de los vendedores.

Sell-side liquidity (SSL): por debajo de mínimos y de dobles suelos / mínimos iguales — ahí viven los
stops de los compradores.

Liquidity grab / sweep: barrido rápido de esa zona seguido de rechazo. A menudo precede a un
movimiento en sentido contrario.

Equal highs / lows: niveles "demasiado limpios": imanes de precio por la liquidez que concentran.

Idea clave. Antes de preguntarte "¿hacia dónde va?", pregúntate "¿qué liquidez hay arriba y
abajo?". El precio suele ir a buscarla.

04 Zonas de interés (POI)

Un POI (Point of Interest) es una zona del gráfico donde el precio podría reaccionar. No son botones
mágicos: son áreas de probabilidad que solo valen acompañadas de estructura y liquidez.

Order Block OB

Última vela contraria antes de un movimiento impulsivo que rompe estructura. Marca dónde entró
volumen institucional.

Fair Value Gap FVG / Imbalance

Desequilibrio de 3 velas: un hueco donde el precio se movió tan rápido que dejó ineficiencia. El
precio suele volver a "rellenarlo".

Breaker Block

Order block fallido que, tras romperse la estructura, invierte su rol (soporte ↔ resistencia).

Mitigation Block

Zona donde el precio regresa a "mitigar" (cerrar) posiciones abiertas antes de continuar.

Jerarquía

Un POI dentro de la estructura correcta, alineado con una toma de liquidez previa y en zona de
descuento/prima adecuada, vale mucho más que un POI aislado.



05 Premium / Discount y OTE

Sobre un tramo de precio (de un mínimo a un máximo relevantes) se traza un Fibonacci. El 50% divide la
zona en dos:

Discount (descuento): por debajo del 50% — zona "barata", se buscan compras.

Premium (prima): por encima del 50% — zona "cara", se buscan ventas.

La OTE (Optimal Trade Entry) es la franja 0.62 – 0.79 del retroceso, donde ICT busca entradas de mayor
calidad cuando coincide con un POI y con la estructura. La OTE por sí sola no es una señal.

Confluencia. OTE + Order Block + barrido de liquidez previo + sesgo HTF a favor = lectura de alta
calidad. Cuantas menos confluencias, menos fiable.

06 Tiempo y sesiones

El "cuándo" importa tanto como el "dónde". La volatilidad y las tomas de liquidez se concentran en
ventanas horarias concretas (kill zones).

Kill Zone de Londres

Apertura europea: frecuente toma de liquidez
y definición de dirección del día.

Kill Zone de Nueva York

Apertura US: continuación o reversión; alta
participación.

Alto / Bajo del día

Referencias de liquidez que el precio suele
buscar y respetar.

Días de la semana

El comportamiento del lunes (rango) suele
diferir del de mitad de semana (expansión).

Las horas exactas dependen de tu zona horaria y del horario de verano. Verifícalas siempre contra tu reloj de sesiones.



07 Checklist: anatomía de un plan ICT

No operes sin poder responder, en orden, a estas preguntas. Si una falla, no hay operación.

1 Sesgo HTF. ¿Qué dice la estructura en H4/D? ¿Alcista, bajista o rango?

2 Liquidez. ¿Qué liquidez (BSL/SSL) es el objetivo lógico del precio?

3 POI. ¿Hay un Order Block / FVG válido alineado con ese sesgo y esa liquidez?

4 Zona. ¿El POI está en descuento (para comprar) o prima (para vender)? ¿Coincide con OTE?

5 Confirmación LTF. ¿Hay ChoCH / desplazamiento en M5/M1 dentro del POI?

6 Gestión del riesgo. ¿Dónde está la invalidación? ¿El riesgo por operación está predefinido y es
asumible?

7 Registro. Anota la operación y su razón. El diario es lo que convierte la práctica en progreso.

Antes de dinero real: demo. Domina la lectura y la gestión del riesgo en cuenta de práctica. La
consistencia precede al capital.

→ Sigue aprendiendo

Glosario ICT interactivo (35 términos)

Busca y filtra cada concepto de esta guía, con definiciones ampliadas:
bolivarbolsa.com/glosario

Escuela de Trading — formación gratuita

30 módulos en orden, desde cero, para aplicar estos fundamentos con método:
bolivarbolsa.com/escuela-de-trading

Aviso de riesgo y descargo. Este documento es exclusivamente educativo y no constituye asesoramiento financiero, de
inversión ni recomendación de compra/venta. El trading de Forex y CFDs conlleva un alto riesgo de pérdida de capital y no
es adecuado para todos. Los resultados pasados no garantizan rendimientos futuros. Ninguna técnica descrita asegura
beneficios. Opera únicamente con capital que puedas permitirte perder y, si lo necesitas, busca asesoramiento profesional
independiente. © 2026 Bolívar Bolsa — bolivarbolsa.com


